
📘
APUNTES DEL MÓDULO 1

Fundamentos LOTO y marco
normativo
Aislamiento y bloqueo de energías peligrosas (LOTO)

Material de estudio

Módulo 1

Apunte descargable del estudiante



2Aislamiento y bloqueo de energías peligrosas (LOTO) · Módulo 1

Contenido del módulo

1 Fuentes de energía peligrosa en entornos industriales

2 Fundamentos del sistema LOTO: bloqueo y etiquetado

3 Marco normativo chileno: Decreto Supremo 594

4 Normativa sectorial específica: minería, electricidad y combustibles

5 Estándares internacionales: OSHA 1910.147 y NFPA 70E

6 Síntesis: integración del marco normativo y responsabilidades

El control de energías peligrosas es uno de los pilares fundamentales de la seguridad industrial. Cada

año, trabajadores resultan lesionados o pierden la vida debido a liberaciones inesperadas de energía

durante tareas de mantenimiento, reparación o servicio de equipos. El sistema LOTO

(Lockout/Tagout) no es simplemente un conjunto de procedimientos burocráticos: es una metodología
probada que salva vidas al garantizar que ninguna fuente de energía pueda activarse mientras

personal autorizado interviene un equipo. Este módulo te proporcionará los fundamentos técnicos y

normativos necesarios para comprender qué energías están presentes en tu lugar de trabajo, por qué

el bloqueo y etiquetado son esenciales, y qué marco legal respalda estas prácticas en Chile y a nivel

internacional.



3Aislamiento y bloqueo de energías peligrosas (LOTO) · Módulo 1

1 Fuentes de energía peligrosa en entornos industriales

La energía se define como la capacidad de un sistema para realizar trabajo o causar cambio. En el

contexto industrial, esta definición cobra una dimensión crítica: cualquier forma de energía no controlada

puede convertirse en un agente lesivo. El error más común es asociar el riesgo energético únicamente con

la electricidad, cuando en realidad existen múltiples fuentes que coexisten en equipos y sistemas.

Las principales fuentes de energía peligrosa presentes en instalaciones industriales incluyen:

Eléctrica: Corriente en conductores, paneles de control, motores energizados y sistemas de

iluminación. Un tablero de control de 380V trifásico puede causar electrocución fatal por contacto

directo o indirecto.

Mecánica: Partes móviles como correas transportadoras, ejes rotativos, volantes de inercia, resortes

comprimidos o tensados. Una correa transportadora puede atrapar extremidades incluso después de

desconectar la alimentación eléctrica si mantiene inercia.

Hidráulica: Fluidos a presión (típicamente aceite) en sistemas de tuberías, cilindros y acumuladores.
Una prensa hidráulica puede mantener presiones superiores a 200 bar; la liberación súbita puede

provocar movimientos violentos del ariete.

Neumática: Aire o gases comprimidos en tanques, líneas de distribución y actuadores. Un sistema

neumático a 8 bar contiene energía suficiente para eyectar componentes o provocar arranques

inesperados de cilindros.

Química: Sustancias reactivas, corrosivas o tóxicas almacenadas en tanques, tuberías o contenedores.
El vaciado incompleto de una línea puede exponer al trabajador a químicos peligrosos durante la

intervención.

Térmica: Equipos calientes, hornos, intercambiadores de calor, tuberías de vapor. Una superficie a

180°C puede causar quemaduras graves por contacto incluso breve.

Gravitacional: Componentes elevados, cargas suspendidas, equipos en altura que pueden caer. Una

compuerta de tolva elevada representa energía potencial que se libera como energía cinética al caer.

Un aspecto crítico que muchos trabajadores desconocen es la existencia de acumuladores de energía:

dispositivos o sistemas que retienen energía incluso después de desconectar la fuente principal. Ejemplos

comunes incluyen capacitores eléctricos en variadores de frecuencia (pueden mantener carga letal por

minutos), acumuladores hidroneumáticos (mantienen presión hidráulica para operación de emergencia),

resortes tensados en mecanismos de cierre, volantes de inercia en equipos rotativos de gran masa, y

sistemas de vapor con tuberías que retienen calor y presión residual.

Ejemplo práctico: En una planta de envasado, una llenadora automática de botellas integra al menos

cinco fuentes de energía: eléctrica (motor principal y controles), neumática (válvulas y cilindros de

posicionamiento), mecánica (tornillo transportador con inercia), gravitacional (tolva de producto elevada) e

hidráulica (sistema de elevación de plataforma). Intervenir este equipo sin un procedimiento LOTO

completo expone al técnico a múltiples riesgos simultáneos.
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Fuentes de energía peligrosa presentes en una instalación industrial típica: eléctrica (tableros), mecánica (partes móviles),
hidráulica (cilindros presurizados), neumática (aire comprimido), térmica (tuberías calientes) y gravitacional (componentes

elevados). Cada fuente requiere control específico mediante procedimientos LOTO.

✔ Puntos clave

La energía peligrosa no se limita a la electricidad; incluye mecánica, hidráulica, neumática,

química, térmica y gravitacional

Los acumuladores de energía pueden retener carga peligrosa incluso después de desconectar la

fuente principal

Un solo equipo industrial puede contener múltiples fuentes de energía operando simultáneamente

La liberación no controlada de cualquier forma de energía puede causar lesiones graves o fatales
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💭 Para reflexionar

¿Qué fuentes de energía están presentes en los equipos que interviene regularmente en tu área

de trabajo?

¿Has identificado acumuladores de energía en los sistemas que operas o mantienes?
¿Podrías describir un incidente real o potencial en tu planta relacionado con liberación inesperada

de energía?
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2 Fundamentos del sistema LOTO: bloqueo y etiquetado

LOTO (Lockout/Tagout) es un conjunto estructurado de procedimientos de seguridad diseñados para

proteger a los trabajadores de la activación inesperada o liberación de energía peligrosa durante el

servicio, mantenimiento, limpieza o reparación de máquinas y equipos. No se trata de una recomendación

optativa, sino de un sistema de control crítico que ha demostrado reducir drásticamente lesiones y

fatalidades en entornos industriales.

El sistema se fundamenta en dos elementos complementarios:

Lockout (Bloqueo): Consiste en la colocación de un dispositivo de bloqueo físico —típicamente un

candado industrial resistente— en un dispositivo de aislamiento de energía (interruptor, válvula,

seccionador), utilizando un procedimiento establecido, para asegurar que el equipo no pueda operarse
hasta que se retire el dispositivo de bloqueo. El principio fundamental es que el candado debe ser

individual e intransferible: cada trabajador coloca su propio candado y solo él puede retirarlo al finalizar

su intervención. Si tres técnicos trabajan simultáneamente en un equipo, deben colocarse tres candados

individuales en el mismo punto de aislamiento (usando cajas de bloqueo grupal si es necesario).

Tagout (Etiquetado): Consiste en la colocación de una etiqueta de advertencia durable en el punto de

aislamiento de energía que indica claramente que el equipo no debe energizarse. La etiqueta no
proporciona restricción física como el candado, pero sí advertencia visual prominente. Debe incluir

información crítica: nombre del trabajador responsable, fecha y hora de colocación, motivo de la

intervención, y advertencia explícita como "NO OPERAR - TRABAJO EN PROGRESO".

Es crucial comprender que la etiqueta nunca sustituye al bloqueo físico; ambos elementos deben

usarse conjuntamente. El candado previene la operación física del dispositivo de aislamiento, mientras la

etiqueta comunica el estado y responsable a todo el personal.

Propósito fundamental del sistema LOTO:

Prevenir arranques inesperados de equipos durante intervención humana

Evitar liberaciones no controladas de energía almacenada en sistemas y acumuladores

Proteger la vida e integridad física de trabajadores autorizados que ejecutan tareas de mantenimiento

Establecer responsabilidad clara e individual sobre el control de energía

Cumplir con requisitos normativos de seguridad laboral aplicables

Crear una barrera visible y física entre la fuente de energía y el trabajador

Ejemplo real: En una planta de procesamiento de alimentos, un técnico mecánico debe cambiar

rodamientos en un transportador helicoidal. Después de desenergizar el motor en el tablero eléctrico,

coloca su candado personal en el interruptor y fija una etiqueta con su nombre. Mientras trabaja, un

operador de producción llega al tablero para reiniciar el equipo, creyendo que la parada fue temporal. El

candado físicamente impide girar el interruptor, y la etiqueta le informa quién está trabajando y por qué. Sin

LOTO, el operador habría energizado el equipo, provocando el arranque del helicoidal con el técnico

dentro del equipo.

Regla de oro inquebrantable: Nunca retires un candado o etiqueta que no hayas colocado tú mismo, bajo

ninguna circunstancia. Incluso si el trabajo parece terminado, solo el trabajador que colocó el dispositivo
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tiene autoridad para retirarlo tras verificar que es seguro hacerlo.

✔ Puntos clave

LOTO combina restricción física (candado) con comunicación visual (etiqueta) para control de

energías

Cada trabajador debe colocar su propio candado individual e intransferible; nunca se comparten

candados

La etiqueta complementa pero nunca reemplaza el bloqueo físico

Solo quien colocó el candado tiene autoridad para retirarlo

El sistema previene tanto arranques inesperados como liberaciones de energía almacenada

💭 Para reflexionar

¿En tu lugar de trabajo se utiliza solo etiquetado o se implementa bloqueo físico efectivo?

¿Qué pasaría si un compañero retira tu candado porque cree que terminaste el trabajo?

¿Los dispositivos de aislamiento en tu área permiten la colocación de múltiples candados
simultáneos?
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3 Marco normativo chileno: Decreto Supremo 594

En Chile, la seguridad y salud ocupacional no son opcionales ni quedan a discreción del empleador. El

Decreto Supremo N° 594 del Ministerio de Salud (promulgado en 1999 con modificaciones posteriores)

establece las condiciones sanitarias y ambientales básicas en los lugares de trabajo que toda

empresa debe garantizar. Si bien este reglamento no detalla procedimientos LOTO específicos ni

menciona explícitamente el término "lockout/tagout", establece obligaciones de control de riesgos que

fundamentan y exigen su implementación.

Artículos relevantes del DS 594 para control de energías peligrosas:

Título IV, Párrafo 3° (Artículos 42-43) - Agentes físicos y riesgos mecánicos: Estos artículos exigen

que toda maquinaria, equipo y herramientas cuenten con protecciones y resguardos que prevengan el

contacto del trabajador con partes móviles, elementos de transmisión y puntos de operación peligrosos.

Implícitamente, esto requiere que antes de retirar una guarda o intervenir un mecanismo protegido, el

equipo debe estar en un estado de energía cero verificado.

Artículos sobre riesgo eléctrico: El DS 594 obliga a que todas las instalaciones, equipos y redes

eléctricas cuenten con protecciones efectivas que eviten el contacto de trabajadores con partes

energizadas. Durante tareas de mantenimiento eléctrico, esto implica necesariamente la desconexión,
bloqueo y verificación de ausencia de tensión.

Artículo 3°: Establece el principio fundamental de que el empleador deberá mantener en los lugares de
trabajo las condiciones sanitarias y ambientales necesarias para proteger la vida y la salud de los
trabajadores. Este artículo es la base legal que obliga a implementar procedimientos de trabajo seguro,

incluyendo LOTO, como parte del deber de protección del empleador.

El DS 594 consagra el principio de responsabilidad del empleador en implementar todas las medidas

de prevención y control necesarias para eliminar o minimizar riesgos. Los procedimientos LOTO cumplen

directamente este mandato al controlar energías peligrosas durante intervenciones de mantenimiento,

reparación o limpieza.

Obligación DS 594 Aplicación práctica a LOTO Consecuencia del incumplimiento

Protección contra partes

móviles y transmisiones

Bloqueo de fuentes de energía antes de

intervenir guardas, mecanismos o

sistemas de transmisión

Atrapamiento, amputaciones,

lesiones graves por arranque

inesperado

Prevención de riesgo

eléctrico

Aislamiento visible, bloqueo y verificación

de ausencia de tensión en fuentes

eléctricas

Electrocución, quemaduras

eléctricas, arco eléctrico

Procedimientos seguros

de trabajo (Art. 3°)

Protocolo documentado de bloqueo y

etiquetado específico por equipo o sistema

Sanciones administrativas,

responsabilidad civil/penal en caso

de accidente

Capacitación de

trabajadores

Entrenamiento certificado en identificación

de energías y aplicación de LOTO

Procedimientos mal aplicados,

exposición continua a riesgo
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Fiscalización y consecuencias: El incumplimiento de las disposiciones del DS 594 puede derivar en

sanciones administrativas impuestas por la Autoridad Sanitaria Regional (Servicio de Salud), multas en

UTM, paralización de faenas en casos graves, y responsabilidad civil o penal del empleador en caso de

accidentes con lesiones o fatalidades. Además, las mutualidades (ISL, ACHS, Mutual de Seguridad)

pueden observar y exigir correcciones en los procedimientos de seguridad durante fiscalizaciones

preventivas.

Ejemplo de aplicación: Una empresa de manufactura metálica que no implementa procedimientos LOTO

para mantenimiento de prensas y equipos de corte está incumpliendo el Artículo 3° del DS 594 (deber de

protección) y los artículos sobre riesgos mecánicos. Si un trabajador resulta lesionado por arranque

inesperado, la empresa enfrenta no solo la sanción administrativa de la autoridad sanitaria, sino también

demandas civiles por daños y eventual responsabilidad penal del representante legal por cuasidelito.

Dispositivos LOTO correctamente aplicados: candado individual en dispositivo de desconexión eléctrica, etiqueta de
advertencia con información del trabajador responsable, y sistema de bloqueo grupal permitiendo múltiples candados en un

mismo punto de aislamiento. El bloqueo físico previene operación; la etiqueta comunica estado y responsable.
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✔ Puntos clave

El DS 594 establece el deber legal del empleador de proteger la vida y salud de trabajadores, lo

que incluye control de energías

Aunque no menciona LOTO explícitamente, los artículos sobre riesgos mecánicos y eléctricos
exigen su implementación

El incumplimiento puede generar sanciones administrativas, responsabilidad civil y responsabilidad

penal

La Autoridad Sanitaria y las mutualidades fiscalizan el cumplimiento de medidas de control de

energía

💭 Para reflexionar

¿Tu empresa ha documentado cómo los procedimientos LOTO dan cumplimiento específico al DS

594?

¿Qué consecuencias legales enfrentaría tu organización si ocurriera un accidente fatal por falta de

bloqueo?

¿La autoridad sanitaria ha fiscalizado los procedimientos de control de energía en tu instalación?
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4
Normativa sectorial específica: minería, electricidad y
combustibles

Sectores industriales de alto riesgo en Chile cuentan con reglamentación sectorial específica que

complementa, profundiza y en muchos casos supera las exigencias generales del DS 594. Si trabajas en

minería, instalaciones eléctricas o manejo de combustibles, debes conocer estas normativas adicionales

que establecen requisitos técnicos precisos para el control de energías.

DS 132 - Reglamento de Seguridad Minera:

Aplicable a toda operación minera en Chile, ya sea subterránea, a cielo abierto, plantas de beneficio o

procesamiento mineral. Este reglamento es especialmente exigente en cuanto a procedimientos de

intervención de equipos:

Artículos 109-137: Establecen requisitos detallados sobre instalaciones eléctricas en faenas mineras,

incluyendo obligaciones de desconexión segura, señalización de puntos de aislamiento y dispositivos
de seccionamiento visible.

Artículo 91 y siguientes: Obligan a que toda operación minera cuente con procedimientos escritos y
específicos para trabajos de mantenimiento, reparación e intervención de equipos. Estos

procedimientos deben incluir la identificación de energías, secuencia de aislamiento, puntos de bloqueo

y responsables de autorizar energización.

Exigencia de permisos de trabajo: El DS 132 establece implícitamente la necesidad de sistemas de

permisos escritos para trabajos de alto riesgo, donde se documenta el control de energías antes de
autorizar la intervención.

Ejemplo minero: En una planta de flotación, antes de intervenir una bomba de pulpa, el procedimiento

debe especificar: desconexión eléctrica en centro de control de motores (CCM), bloqueo con candado,

cierre y bloqueo de válvulas de aislamiento de la línea, drenaje y purga del sistema, verificación de presión

cero, y colocación de etiquetas en todos los puntos de aislamiento. El DS 132 exige que esto esté

documentado y sea verificable.

DS 109 - Reglamento de Seguridad para Combustibles Líquidos:

Aplicable a instalaciones de almacenamiento, transporte y expendio de combustibles. En estos entornos, el

control de energías adquiere dimensión crítica porque una chispa por reconexión inadecuada puede
provocar incendios o explosiones:

Establece requisitos estrictos para instalaciones eléctricas en zonas clasificadas como peligrosas por

presencia de vapores inflamables.

Exige que cualquier trabajo de mantenimiento en equipos eléctricos o mecánicos dentro de áreas

clasificadas incluya procedimientos de bloqueo y permiso de trabajo en caliente.

Obliga a ventilación, medición de atmósfera y control total de fuentes de ignición antes de intervenir

equipos.

Pliego Técnico Normativo RIC N° 20-01 de la SEC (Superintendencia de Electricidad y
Combustibles):
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La SEC, entidad fiscalizadora de instalaciones eléctricas y de combustibles en Chile, ha emitido pliegos

técnicos que establecen requisitos obligatorios:

Desconexión visible: Toda instalación eléctrica debe contar con dispositivos de seccionamiento que

permitan visualizar físicamente la apertura del circuito.

Aptitud para bloqueo: Los dispositivos de seccionamiento deben permitir la colocación de candados

para impedir su cierre involuntario.

Señalización: Exigencia de señalización clara del estado energizado/desenergizado y de los puntos de
control.

Responsabilidades en maniobras: Define quién está autorizado para realizar apertura y cierre de

circuitos, y bajo qué procedimientos.

Consecuencia práctica: Una instalación eléctrica que no permite el bloqueo físico de sus seccionadores

no cumple con los requisitos de la SEC y debe ser modificada. Durante fiscalizaciones, la SEC puede

exigir correcciones y aplicar sanciones.

Estándares internacionales de referencia:

Aunque no son obligatorios legalmente en Chile, muchas empresas —especialmente multinacionales o con

certificaciones internacionales— adoptan como referencia:

OSHA 29 CFR 1910.147 (EE.UU.): Estándar específico y detallado de control de energías peligrosas,

considerado el modelo mundial de LOTO.

NFPA 70E: Norma de la Asociación Nacional de Protección contra Incendios sobre seguridad eléctrica

en lugares de trabajo, con protocolos detallados de bloqueo eléctrico.

Estas normas representan mejores prácticas internacionales y son frecuentemente adoptadas por

empresas que buscan estándares de clase mundial, más allá del mínimo legal chileno.

✔ Puntos clave

El DS 132 (minería) exige procedimientos escritos específicos para control de energías en toda

intervención

El DS 109 y normativa SEC establecen requisitos estrictos para instalaciones eléctricas y zonas

con combustibles

Los dispositivos de aislamiento deben permitir desconexión visible y bloqueo físico con candado

Estándares como OSHA 1910.147 y NFPA 70E representan mejores prácticas adoptadas
voluntariamente por muchas empresas

💭 Para reflexionar

¿Tu sector industrial tiene normativa específica adicional al DS 594 que debas conocer?

¿Los seccionadores y dispositivos de aislamiento en tu instalación permiten bloqueo con
candado?

¿Tu empresa ha adoptado voluntariamente estándares internacionales más exigentes que la

norma chilena?
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5 Estándares internacionales: OSHA 1910.147 y NFPA 70E

Aunque Chile cuenta con normativa nacional que fundamenta el control de energías, los estándares
internacionales OSHA 1910.147 y NFPA 70E representan las mejores prácticas mundiales, desarrolladas

a partir de décadas de experiencia, investigación de incidentes y evidencia científica. Muchas empresas

chilenas —especialmente multinacionales, contratistas de grandes mineras, o compañías certificadas en

ISO 45001— adoptan estos estándares como referencia para elevar sus sistemas de seguridad más allá

del mínimo legal.

OSHA 29 CFR 1910.147 - The Control of Hazardous Energy (Lockout/Tagout):

Desarrollado por la Administración de Seguridad y Salud Ocupacional de Estados Unidos, este estándar es

reconocido globalmente como la referencia técnica más completa en control de energías peligrosas.

Sus elementos principales incluyen:

Programa escrito de control de energía: Exige que el empleador desarrolle, documente e implemente

un programa formal que incluya procedimientos específicos, capacitación, inspecciones y auditorías.

Procedimientos específicos por equipo: Para máquinas o equipos con múltiples fuentes de energía o

configuraciones complejas, debe existir un procedimiento escrito detallado que identifique: tipo y

magnitud de energía, medios de aislamiento, pasos secuenciales de bloqueo, métodos de verificación

de energía cero.

Dispositivos de bloqueo estandarizados: Define características mínimas: durables, estandarizados
(mismo color y formato en la organización), identificables (con nombre del trabajador), y de uso

exclusivo para control de energía (no sirven otros propósitos).

Capacitación documentada y roles definidos: Establece tres categorías de personal:

Trabajador autorizado: Entrenado y autorizado para aplicar LOTO e intervenir equipos.

Trabajador afectado: Opera el equipo en condiciones normales; debe ser notificado cuando se aplica

LOTO.

Otro personal: Puede transitar por el área; debe reconocer dispositivos LOTO y no interferir.

Re-entrenamiento obligatorio: Cuando cambian procedimientos, equipos, o cuando se detectan

deficiencias en el conocimiento del trabajador.

Inspección anual del programa: El empleador debe realizar al menos una auditoría anual de los
procedimientos LOTO para verificar su cumplimiento y efectividad.

NFPA 70E - Standard for Electrical Safety in the Workplace:

Publicado por la Asociación Nacional de Protección contra Incendios, este estándar complementa el
Código Eléctrico Nacional (NEC) enfocándose específicamente en la seguridad del trabajador que
interviene instalaciones eléctricas:

Condición de trabajo eléctricamente seguro: Define que un circuito o equipo está en condición

segura cuando: todas las fuentes han sido desconectadas, dispositivos de desconexión están abiertos y

visiblemente bloqueados, se ha verificado ausencia de tensión con instrumentos apropiados, y existe

protección contra re-energización inesperada.
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Límites de aproximación: Establece distancias mínimas de seguridad según nivel de tensión, más allá

de las cuales solo puede trabajar personal calificado con EPP específico.

Jerarquía de controles para trabajo eléctrico: Prioriza siempre trabajar en condición desenergizada

(LOTO aplicado); el trabajo energizado solo se permite cuando la desenergización crea mayor riesgo o
es técnicamente inviable.

Procedimientos de bloqueo eléctrico paso a paso: Incluye identificación de fuentes, notificación de

personal afectado, apagado ordenado del equipo, aislamiento de todas las fuentes, aplicación de

bloqueos, disipación de energía almacenada (descarga de capacitores), y verificación con instrumentos

de medición.

EPP según nivel de riesgo de arco eléctrico: Especifica equipos de protección personal necesarios

según cálculo de energía incidente.

¿Por qué adoptar estos estándares en Chile?

Aunque no son obligatorios legalmente, incorporar OSHA 1910.147 y NFPA 70E en tu organización

proporciona:

Metodología probada y estructurada que ha reducido drásticamente incidentes en millones de lugares

de trabajo

Cumplimiento superlativo del deber de protección establecido en DS 594 Art. 3°

Alineación con estándares corporativos de empresas multinacionales

Reconocimiento en auditorías de certificación ISO 45001

Defensa legal robusta en caso de fiscalización o incidente (demostración de debida diligencia)

Ejemplo de aplicación integrada: Una empresa minera chilena adopta OSHA 1910.147 para estructurar
su programa LOTO, cumpliendo simultáneamente DS 132 y DS 594. Para trabajos eléctricos específicos,

aplica adicionalmente NFPA 70E, asegurando verificación de ausencia de tensión con multímetro y uso de

EPP clase 2 para arco eléctrico. El resultado: cero incidentes por energización inesperada en cinco años, y

reconocimiento en auditorías corporativas y de la mutualidad.

✔ Puntos clave

OSHA 1910.147 establece el modelo mundial de programas LOTO: procedimientos escritos,

capacitación, roles definidos y auditorías

NFPA 70E define la 'condición de trabajo eléctricamente seguro' y procedimientos de verificación

de ausencia de tensión

Adoptar estos estándares proporciona metodología probada y eleva la seguridad más allá del

mínimo legal chileno

Empresas certificadas ISO 45001 o con operaciones multinacionales frecuentemente integran

estos estándares
La inspección anual del programa LOTO es requisito clave de OSHA 1910.147
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💭 Para reflexionar

¿Tu organización ha adoptado formalmente OSHA 1910.147 o NFPA 70E como estándares de

referencia?

¿Se realizan inspecciones anuales documentadas de la efectividad de los procedimientos LOTO
en tu empresa?

¿Cómo se verifica la ausencia de tensión en trabajos eléctricos: con instrumentos calibrados o

solo visualmente?
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6 Síntesis: integración del marco normativo y responsabilidades

El control efectivo de energías peligrosas mediante LOTO no es una práctica aislada, sino un sistema
integrado de cumplimiento legal, técnico y organizacional. Comprender cómo se articulan las distintas

capas normativas —desde obligaciones generales hasta estándares sectoriales y mejores prácticas

internacionales— es esencial para implementar un programa robusto y sostenible.

Estructura normativa integrada aplicable en Chile:

Nivel normativo Instrumento Alcance Exigibilidad

Base legal general DS 594 (MINSAL) Todos los lugares de

trabajo en Chile

Obligatorio - Fiscalizado por

Autoridad Sanitaria

Sectorial minería DS 132

(MINMINERIA)

Operaciones mineras Obligatorio - Fiscalizado por

SERNAGEOMIN

Sectorial

eléctrico/combustibles

DS 109, RIC SEC Instalaciones eléctricas

y combustibles

Obligatorio - Fiscalizado por

SEC

Mejores prácticas

internacionales

OSHA 1910.147,

NFPA 70E

Adoptado

voluntariamente por

empresas

Voluntario - Puede ser exigido

contractualmente

Sistemas de gestión ISO 45001,

requisitos de

mutuales

Empresas certificadas

o afiliadas

Contractual/certificación

Responsabilidades del empleador:

El marco legal chileno establece claramente que el empleador es el principal responsable de garantizar

condiciones seguras. En el contexto LOTO, esto implica:

Identificar y documentar todas las fuentes de energía peligrosa presentes en equipos y sistemas

Desarrollar procedimientos escritos específicos de bloqueo y etiquetado para cada equipo o familia de

equipos

Proveer dispositivos de bloqueo adecuados (candados, bloqueadores, etiquetas) en cantidad suficiente

Capacitar y certificar a trabajadores autorizados en la aplicación de procedimientos LOTO

Establecer un sistema de permisos de trabajo que integre la verificación de control de energías

Realizar inspecciones y auditorías periódicas de la efectividad del programa

Investigar incidentes relacionados con energización inesperada y aplicar acciones correctivas

Mantener registros documentados de capacitaciones, inspecciones y auditorías

Responsabilidades del trabajador autorizado:

El trabajador que aplica LOTO tiene responsabilidades personales e intransferibles:

Conocer y aplicar correctamente el procedimiento específico del equipo a intervenir
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Identificar todas las fuentes de energía antes de iniciar el trabajo

Colocar su candado personal en todos los puntos de aislamiento requeridos

Verificar energía cero antes de iniciar la intervención

Mantener su candado colocado durante toda la duración del trabajo

Retirar su candado solo después de verificar que es seguro re-energizar

Nunca retirar candados o etiquetas colocados por otros trabajadores

Reportar inmediatamente cualquier deficiencia en dispositivos de bloqueo o procedimientos

Consecuencias del incumplimiento:

La falta de implementación o aplicación deficiente de procedimientos LOTO puede derivar en:

Para la empresa: Sanciones administrativas (multas en UTM), paralización de faenas, demandas

civiles por daños, responsabilidad penal de representantes legales, pérdida de certificaciones, daño

reputacional, incremento en tasas de mutualidad.

Para el trabajador: Lesiones graves o fatales, responsabilidad por negligencia si incumple

procedimientos establecidos, término de relación laboral por falta grave.

Implementación práctica integrada: Una empresa de manufactura chilena debe: (1) Cumplir requisitos

mínimos del DS 594 identificando riesgos y estableciendo controles; (2) Si aplica, cumplir normativa

sectorial (ej. DS 132 si procesa minerales); (3) Adoptar voluntariamente OSHA 1910.147 para estructurar el

programa con metodología probada; (4) Integrar LOTO en su sistema de gestión ISO 45001; (5)

Documentar todo para demostrar cumplimiento ante fiscalizaciones de Autoridad Sanitaria, SEC o

mutualidad.

El resultado es un sistema de control de energías robusto, legalmente sólido y técnicamente efectivo
que protege vidas, cumple la ley y demuestra debida diligencia organizacional.

✔ Puntos clave

El marco normativo chileno combina obligaciones generales (DS 594), sectoriales (DS 132, DS

109) y mejores prácticas voluntarias (OSHA, NFPA)

El empleador es legalmente responsable de proveer procedimientos, dispositivos, capacitación y

supervisión del programa LOTO

El trabajador autorizado tiene responsabilidad personal en la correcta aplicación de

procedimientos de bloqueo
El incumplimiento genera consecuencias legales, económicas y reputacionales para la empresa, y

riesgo vital para trabajadores

La integración efectiva de todos los niveles normativos crea un sistema de control robusto y

legalmente sólido
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💭 Para reflexionar

¿Tu empresa ha documentado formalmente cómo integra DS 594, normativa sectorial y mejores

prácticas en su programa LOTO?

¿Conoces claramente tus responsabilidades personales como trabajador autorizado al aplicar un
procedimiento de bloqueo?

¿Qué consecuencias enfrentarías personalmente si retiraras el candado de un compañero para

'agilizar' el trabajo?

🗺 Esquema conceptual: Fundamentos LOTO y marco normativo

Fuentes de energía peligrosa Eléctrica, mecánica, hidráulica, neumática, química, térmica y

gravitacional. Incluye acumuladores que retienen energía tras

desconexión principal.

Sistema LOTO (Lockout/Tagout) Bloqueo físico (candado individual) + etiquetado (advertencia

visual) para prevenir activación inesperada y liberación de

energía durante mantenimiento.

Marco legal chileno DS 594 (base general), DS 132 (minería), DS 109 y RIC SEC
(electricidad/combustibles). Establecen deber del empleador de

controlar energías peligrosas.

Estándares internacionales OSHA 1910.147 (programa completo LOTO) y NFPA 70E

(seguridad eléctrica). Mejores prácticas adoptadas

voluntariamente para elevar estándares de seguridad.

Responsabilidades y
cumplimiento

Empleador: proveer procedimientos, dispositivos, capacitación.

Trabajador: aplicar correctamente, no retirar candados ajenos.

Incumplimiento: sanciones y riesgo vital.

En síntesis. Has completado el módulo de fundamentos LOTO y marco normativo. Ahora

comprendes que la energía peligrosa en tu lugar de trabajo existe en múltiples formas —no solo

eléctrica— y que cada una puede causar lesiones graves si no se controla adecuadamente. El

sistema de bloqueo y etiquetado no es burocracia: es una barrera física y visual entre la energía letal

y tu vida. El marco legal chileno, desde el DS 594 hasta normativas sectoriales específicas,

establece claramente tu derecho a trabajar en condiciones seguras y la obligación de tu empleador

de proveer los medios para lograrlo. Los estándares internacionales como OSHA 1910.147 te

muestran el camino hacia la excelencia en seguridad, con metodologías probadas que han salvado

miles de vidas. Cada candado que coloques es un compromiso con tu seguridad y la de tus

compañeros. En los próximos módulos profundizarás en la aplicación práctica de procedimientos
LOTO paso a paso. Tu vida y tu retorno seguro a casa cada día dependen de aplicar rigurosamente

estos fundamentos.


